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Principales resultados para el total del país

Indigencia
El total de hogares bajo la línea de indigencia (LI) se ubicó en 0,2%.

El total de personas bajo la LI se ubicó en 0,3%.

Pobreza
El total de hogares bajo la línea de pobreza (LP) se ubicó en 6,9%.

El total de personas bajo la LP se ubicó en 9,9%.

Cuadro 1: Incidencia de la indigencia y de la pobreza (%). Total país. 2022

Indicador Estimación Margen de error al 95%

Hogares bajo la LI 0,2 0,1

Personas bajo la LI 0,3 0,2

Hogares bajo la LP 6,9 0,4

Personas bajo la LP 9,9 0,6

Fuente: INE, Encuesta Continua de Hogares

Para el total del país, la proporción de hogares bajo la LI se estimó en 0,2%. Esto significa que cada 1000
hogares, 2 no superan el ingreso necesario para cubrir las necesidades básicas alimentarias.

Principales resultados para el total del país



La incidencia de la pobreza se estimó en 6,9%, implicando que de cada 1000 hogares, 69 se encuentran por
debajo de la LP.

La estimación de la indigencia a nivel de personas para el total del país señala que de cada 1000 personas, 3 no
alcanzan el ingreso mínimo previsto para cubrir las necesidades alimentarias básicas.

Por su parte, el valor que toma la proporción de personas pobres para el año 2022 implica que de cada 1000
personas, 99 de ellas no superan el ingreso mínimo para cubrir las necesidades básicas alimentarias y no
alimentarias consideradas por esta metodología.

Análisis de hogares

Incidencia de la indigencia y de la pobreza por regiones
Al analizar los indicadores según áreas geográficas a nivel de hogares, se observa que la proporción de hogares
indigentes presenta valores similares entre las áreas. En relación a la proporción de hogares pobres, Montevideo
es la región que presenta el valor más alto (8,8%), seguido de las localidades urbanas del interior de 5000
habitantes o más.

Cuadro 2: Incidencia de la indigencia y de la pobreza en los hogares, por región (%). 2022

Estimación
Tot

país
Tot país (5000 hab o

+) Montevideo
Loc 5000 hab o

+
Loc menos 5000

hab Rural

Hogares bajo la LI 0,2 0,2 0,3 0,2 0,1 …

Hogares bajo la
LP

6,9 7,3 8,8 6,0 6,6 …

Fuente: INE, Encuesta Continua de Hogares
 “…”: el tamaño efectivo de la muestra es insuficiente para estimar el fenómeno con niveles de precisión

aceptables.

Distribución territorial de la pobreza
La incidencia de la pobreza presenta una distribución heterogénea en el territorio nacional. Los mayores valores
se registran en los departamentos de Cerro Largo, Rivera, Montevideo y Treinta y Tres. Por otra parte, los
niveles más bajos corresponden a los departamentos de Flores, San José y Colonia.
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Mapa 1: Porcentaje de hogares debajo de la línea de pobreza por
departamento. Año 2022

La heterogeneidad territorial se observa también al centrar el análisis en la capital del país, siendo en la periferia
donde se registran los mayores niveles de pobreza, mientras que los menores porcentajes de hogares pobres se
registran en la costa sureste del departamento.

Mapa 2: Incidencia de la pobreza en los hogares por municipio de
Montevideo. Año 2022



Incidencia de la indigencia y de la pobreza según sexo del jefe de hogar
Para el año 2022, la pobreza continúa afectando en mayor medida a los hogares con jefatura femenina, tanto en
Montevideo como en el interior del país.

Cuadro 3: Incidencia de la pobreza en los hogares, por grandes áreas geográficas, según sexo del referente (%).
2022

Sexo Total país Montevideo Interior

Hombre 4,8 5,8 4,2

Mujer 8,8 11,0 7,2

Fuente: INE, Encuesta Continua de Hogares

Gráfico 1: Incidencia de la pobreza en los hogares, por grandes áreas
geográficas, según sexo del referente (%). Año 2022

Análisis de personas

Incidencia de la indigencia y de la pobreza por regiones
Un análisis a nivel de personas permite apreciar que la indigencia es mayor en Montevideo y en las localidades
urbanas de 5000 habitantes o más. En relación a la proporción de personas pobres, Montevideo es la localidad
que registra el valor más alto.

Cuadro 4: Incidencia de la indigencia y de la pobreza en personas, por región (%). 2022
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Estimación
Tot

país
Tot país (5000 hab o

+) Montevideo
Loc 5000 hab o

+
Loc menos 5000

hab Rural

Personas bajo la LI 0,3 0,3 0,5 0,2 0,1 …

Personas bajo la
LP

9,9 10,5 12,8 8,6 9,1 …

Fuente: INE, Encuesta Continua de Hogares
 “…”: el tamaño efectivo de la muestra es insuficiente para estimar el fenómeno con niveles de precisión

aceptables.

Incidencia de la pobreza según grupos de edades y ascendencia étnico-
racial
La edad y la ascendencia étnico-racial de las personas son variables relevantes para el análisis de la pobreza.
Esta afecta en mayor medida a los más jóvenes. En particular, la población comprendida entre los tramos de
menores de 6 años, de 6 a 12 años y de 13 a 17 años es donde se registra la mayor incidencia de la pobreza,
independientemente de la región del país que se considere.

Cuadro 5: Incidencia de la pobreza en personas, según grupos de edades (%). Total país. 2022

Grupos de edades Estimación Margen de error al 95%

Total 9,9 0,6

Menores de 6 años 19,7 1,8

6 a 12 años 18,0 1,6

13 a 17 años 16,2 1,6

18 a 64 años 8,7 0,6

65 o más años 2,0 0,4

Fuente: INE, Encuesta Continua de Hogares

Gráfico 2: Incidencia de la pobreza en las personas, según grupos de
edades (%). Año 2022
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En términos de la ascendencia étnico-racial de las personas, es la población afrodescendiente la que continúa
registrando mayores niveles de pobreza. En el año 2022, para el total del país, la incidencia de la pobreza para
las personas que declaran tener ascendencia afrodescendiente es superior a la estimación que para quienes
declaran tener ascendencia blanca en 8,5 puntos porcentuales.

Cuadro 6: Incidencia de la pobreza en las personas, según ascendencia étnico-racial declarada (%). Total país.
2022

Ascendencia étnico-racial Estimación Margen de error al 95%

Total 9,9 0,6

Afro/Negra 17,6 2,5

Blanca 9,1 0,6

Otra 8,4 2,4

Fuente: INE, Encuesta Continua de Hogares

Gráfico 3: Incidencia de la pobreza en las personas, según ascendencia
étnico-racial declarada (%). Año 2022
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Metodología
Los cálculos correspondientes a la indigencia y a la pobreza se realizan en base a la metodología 2006, obtenida
a partir de la información que surge de la Encuesta Nacional de Gastos e Ingresos de los Hogares realizada
entre 2005 y 2006 (Líneas de pobreza e indigencia 2006 Uruguay (https://www.gub.uy/instituto-nacional-
estadistica/comunicacion/publicaciones/lineas-pobreza-indigencia-2006-metodologia-resultados)).

El período de referencia utilizado para la estimación de los ingresos en el presente informe corresponde al
año calendario enero-diciembre del 2022.

Un hogar es considerado indigente o pobre extremo si el ingreso corriente per cápita con valor locativo del
hogar es inferior al valor de la Canasta Básica Alimentaria (LI). Las personas indigentes son los miembros
de un hogar indigente.

Un hogar es considerado pobre si el ingreso corriente con valor locativo del hogar es menor al de la línea
de pobreza determinada para ese hogar (la línea tiene en cuenta la canasta básica de alimentos, la no
alimentaria y el número de integrantes del hogar). Las personas pobres son aquellas que pertenecen a un
hogar pobre.

A modo de ejemplo se detallan los valores de la LP (para Montevideo, interior urbano e interior rural),
correspondientes al mes de enero de 2022, según la cantidad de miembros del hogar. El hogar cuyo monto total
de ingresos líquidos esté por debajo de dicha línea se considerará en situación de pobreza.

Cuadro 7: Valor de la línea de pobreza del hogar, por región, según su tamaño

Tamaño del hogar Montevideo Interior urbano Interior rural

1 persona 17.139 11.120 7.585

2 personas 31.002 20.432 14.164

3 personas 43.928 29.228 20.457

Fuente: INE, Encuesta Continua de Hogares
 Valores actualizados a enero de 2022 en pesos uruguayos.

Así, un hogar de Montevideo compuesto por tres personas, con ingresos totales líquidos inferiores a $43.928 se
considera pobre. Si el total de ingresos líquidos fuese igual o superior a dicho monto, se consideraría como un
hogar no pobre.

Cuadro 8: Líneas de pobreza e indigencia per cápita en pesos uruguayos por región. 2022

Enero 4.484 12.655 17.140 4.137 6.983 11.120 3.701 3.884 7.585

Febrero 4.552 13.058 17.610 4.186 7.262 11.448 3.749 3.990 7.739

Marzo 4.681 13.162 17.843 4.339 7.316 11.655 3.893 4.021 7.914

Abril 4.790 13.212 18.002 4.451 7.352 11.803 3.995 4.043 8.038

Mayo 4.795 13.297 18.092 4.443 7.395 11.839 3.988 4.067 8.054

Fuente: INE, Encuesta Continua de Hogares
 Los valores están calculados en base a la metodología Líneas de pobreza e indigencia 2006.
 CBA (LI): Canasta Básica Alimentaria - Línea de indigencia.
 CBNA: Canasta Básica No Alimentaria.
 CBT (LP): Canasta Básica Total - Línea de pobreza (valores correspondientes a un hogar unipersonal).
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Junio 4.795 13.417 18.211 4.423 7.438 11.861 3.969 4.095 8.063

Julio 4.842 13.482 18.325 4.467 7.476 11.943 4.006 4.114 8.120

Agosto 4.900 13.580 18.480 4.501 7.522 12.022 4.035 4.146 8.181

Setiembre 4.926 13.710 18.636 4.548 7.572 12.120 4.077 4.178 8.255

Octubre 5.025 13.745 18.770 4.666 7.594 12.260 4.190 4.188 8.378

Noviembre 5.017 13.782 18.798 4.663 7.619 12.282 4.190 4.202 8.392

Diciembre 4.984 13.775 18.759 4.626 7.618 12.244 4.156 4.197 8.353

Fuente: INE, Encuesta Continua de Hogares
 Los valores están calculados en base a la metodología Líneas de pobreza e indigencia 2006.
 CBA (LI): Canasta Básica Alimentaria - Línea de indigencia.
 CBNA: Canasta Básica No Alimentaria.
 CBT (LP): Canasta Básica Total - Línea de pobreza (valores correspondientes a un hogar unipersonal).

Cuadro 9: Incidencia de la pobreza en los hogares (%). Estimación puntual y márgenes de error al 95%, según
región. 2022

Región Estimación Margen de error al 95%

Total país 6,9 0,4

Total país (5000 hab. o más) 7,3 0,4

Montevideo 8,8 0,8

Interior (loc. 5000 hab. o más) 6,0 0,6

Interior (loc. menos de 5000 hab.) 6,6 1,2

Fuente: INE, Encuesta Continua de Hogares

Cuadro 10: Incidencia de la pobreza en las personas (%). Estimación puntual y márgenes de error al 95%, según
región. 2022

Región Estimación Margen de error al 95%

Total país 9,9 0,6

Total país (5000 hab. o más) 10,5 0,8

Montevideo 12,8 1,2

Interior (loc. 5000 hab. o más) 8,6 1,0

Interior (loc. menos de 5000 hab.) 9,1 1,8

Fuente: INE, Encuesta Continua de Hogares

Metodología ECH 2022
Consultar el siguiente link: Metodología ECH
(https://www5.ine.gub.uy/documents/Demograf%C3%ADayEESS/PDF/ECH/Metodologia%20ECH%202021_24_5.pdf).
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Definiciones
Ascendencia étnico-racial

Se entiende por ascendencia étnico-racial la identificación o autoidentificación de las personas respecto al grupo
étnico que creen tener o al que se sienten pertenecientes, ya que se identifican con las características culturales
y sociales de ese grupo y comparten un sentido de identidad o tradición.

Se debe precisar que las categorías elaboradas para el análisis se basan en la percepción subjetiva de la
pertenencia étnico-racial de las personas, quienes responden acerca de la ascendencia que creen tener.
Asimismo, es necesario recalcar que la pregunta no es respondida directamente por cada integrante del hogar,
sino que es el informante de la encuesta quien se encarga de hacerlo. Por lo tanto, ya no se trata de la
percepción subjetiva de cada individuo, sino de la evaluación de quien responde.

El criterio utilizado para agrupar las distintas categorías intenta mantener la comparabilidad con los datos
publicados por el INE en el pasado. Para este informe las categorías resultantes son tres, a saber: afro o negra
(incluye a las personas que declararon tener ascendencia negra o afro, independientemente de que también se
hubieran identificado en otra categoría), blanca (también se incluye a aquellas personas que declararon tener
otra ascendencia no clasificable en las categorías cerradas de respuesta y respondieron que no tenían
ascendencia indígena ni asiática) y otra (incluye a las personas que declararon tener ascendencia indígena o
amarilla).

Contacto: Departamento de Difusión y Comunicación
Instituto Nacional de Estadística

Torre Ejecutiva Anexo, Piso 4 Liniers 1280, C.P.: 11.100

Tel: (598) 29027303, ints.: 7723, 7725

E-mail: difusion@ine.gub.uy (difusion@ine.gub.uy)

Sitio Web: https://www.ine.gub.uy (https://www.ine.gub.uy)

Twitter: https://twitter.com/ine_uruguay (@ine_uruguay)

https://www5.ine.gub.uy/documents/Demograf%C3%ADayEESS/HTML/ECH/Pobreza/2022/difusion@ine.gub.uy
https://www.ine.gub.uy/
https://www5.ine.gub.uy/documents/Demograf%C3%ADayEESS/HTML/ECH/Pobreza/2022/@ine_uruguay

